
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr

Bluster C bioaktiv Presslinge

Stand: 04.06.2019

Die Bluster C bioaktiv Presslinge können die körpereigenen Ab-
wehrkräfte unterstützen und zudem die Eisenaufnahme erhöhen. 
Gerade Menschen mit einem erhöhten Vitamin C-Bedarf, wie z. B. 
Raucher, Sportler, Schwangere oder bei Stressbelastung, können 
davon profi tieren.

Das Vitamin C stammt u. a. aus der Camu Camu Frucht, der 
Acerolafrucht und aus Petersilie. Diese Früchte und Kräuter sind 
von Natur aus reich an Vitamin C. 

Das natürliche Vitamin C aus Camu Camu und Acerola ist be-
sonders gut für den menschlichen Organismus verwertbar. Es ist 
besonders empfehlenswert für die tägliche Vitamin C-Aufnahme 
in kritischen, stressreichen Alltagsphasen oder wann immer das 
Immunsystem gefordert ist. 

Die Biofl avonoide in der Acerolafrucht können die Vitamin C-
Wirkung im Körper verlängern und damit die Bioaktivität des 
Vitamin C verbessern.

Die Bluster C bioaktiv Presslinge sind auf der Grundlage von 
Palatinose (Isomaltulose), einem besonders wertvollen Koh-
lenhydrat, aufgebaut. PALATINOSE™ wird ausschließlich aus 
natürlichem Rübenzucker gewonnen. Sie ist ein niedrig-glykämi-
scher Zucker. Als glykämischer Index (GI) wurde ein Wert von 32 
bestimmt. 

PALATINOSE™ liefert genauso viel Energie wie die meisten ande-
ren Zucker (4 kcal pro Gramm), wird aber langsamer und ausgewo-
gener vom Körper umgesetzt.

Die Magen-Darm-Verträglichkeit von PALATINOSE™ ist sehr gut. 
Sie wird insbesondere von Diabetikern sehr geschätzt, da sie den 
Blutzuckerspiegel nur langsam ansteigen lässt. Diabetiker sollten 
die BE-Angabe beachten. PALATINOSE™ ist zudem zahnfreundlich.

Vitamin C hat viele positive Gesundheits-Effekte:
• trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems während 

und nach intensiver körperlicher Betätigung bei
• trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funk-

tion der Blutgefäße bei
• trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Knochen

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

43 g, 86 Stück  Art.-Nr. 72047
105 g, 210 Stück Art.-Nr. 69760

Verzehrempfehlung:
Täglich 3 x 1 Pressling lutschen oder mit ausreichend Flüssig-
keit (z. B. 1 Glas Wasser) verzehren.

Die Presslinge sind gluten- und lactosefrei und für Vegetarier 
und Veganer geeignet.

Hinweis für Diabetiker: 
1 Pressling entspricht 0,03 BE.

Lagerung: 
Trocken und lichtgeschützt lagern.

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Knorpelfunktion bei

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Funktion des Zahnfl eisches bei

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Funktion der Haut bei

• trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Funktion der Zähne bei

• trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
• trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei
• trägt zur normalen psychischen Funktion bei
• trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
• trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
• trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei
• trägt zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei
• erhöht die Eisenaufnahme

Die Bluster C bioaktiv Presslinge sind ideal für zwischendurch 
geeignet. Mit nur 3 Presslingen nehmen Sie 240 mg Vitamin C zu 
sich, dies entspricht der 300 %-igen Menge der täglichen, empfoh-
lenen Dosis nach der Lebensmittelinformationsverordnung.


